OVODAI KONYHA, PAPA

ETLAP

20.hét 2018.05.14.-05.18.

20. HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Tej (Kemenesi 2,8%) Gytimoélcstea Tej ( Kemenesi 2,8%) | Konzum tea Tejeskavé
Csokoladés ropogos (Ag-Foods) Delma margarin Medvehagymas Delma margarin
TIZORAI miizli (Hiigli) Fott cserkész kolbész Afonya lekvar tojaskrém Teljes kiorlésti kenyér
Vajas kifli (Tauris) (Carpathia) Teljes kidrlést kenyér | (Tansiitd)
(Tansiitd) Univer kechup Teljes kiorlésti kenyér | (Tansiit)
Teljes kidrlésti kenyér (Tansiitd)
(Tansiitd)
1 f‘o” gyerm ek ellatasara Alle,rgén anyagok: tej,tojas, | Allergén anyagok:, tej, tojas, glutén Allf:rgén anyagok: tej, tojas, Alle}‘gén anyagok : tej, tojas, | Allergén anyagok: tej, tojas, glutén
tizorai bigtositasa glutén glutén glutén
Karalabé leves Zoldséges rizsleves Zellerkrémleves Tejszines  tarkonyos | Kdménymagos leves
Sonkas tészta Lencsef6zelék gyongybetéttel csirkeragu leves zsemlekockaval
EBED Tejfol Vagdalt pogacsa Tarhonyas hus Makos kalacs Rakott kel
Gyiimdlesds miizli szelet | Csemege rozsos kenyér Fejes salata (1,3,7,10,11) (1,3,7,10,11)
(Hiigli) (Tansiitod) Makos metélt Kelkaposzta fozelék
(2,4,5,6,8,9) Sertésporkolt
(2,4,5,6,8,9)
Csemege rozsos kenyér
(Tansiitd)
1 fo” gyerm ek ellatdsdra | Allergén  anyagok:  tej,tojas, | Allergén anyagok:, tej, tojas, glutén | Allergén anyagok: tej, tojas, | Allergén anyagoK : tej, tojas, | Allergén anyagok: tej, tojas, glutén
ebéd biztositisa glutén glutén glutén
Borju parizsi Mizo magyaros vajkrém Pulykasonka Sertés parizsi Csirkemellsonka
( Wiesbauer) Tankenyér ( Sterfi) ( Vendégvaro) (Orsi)
UZSONNA Hajdu sajtkrém (Tansiitd) Delma margarin Delma margarin Tolle trappista sajtszelet
Teljes kiorlést kenyér TV-paprika Csaszarzsemle Korpas rad Csaszarzsemle
( Tanstitd) Tar6 Rudi( Pottyos) (Tansiit6) (Tansiit6) (Tansiitd)
Alma Alma Happy-Day iidit6 Alma
1 fo” gyermek ellatasdra | Allergén  anyagok:  tejtojas, | Allergén anyagok:, tej, tojas, glutén | Allergén anyagok: tej, tojas, | Allergén anyagok : tej, tojas, | .Allergén anyagok: tej, tojas, glutén
uzsonna biztositisa | """ glutén glutén

DIETAS ETKEZTETEST BIZTOSITUNK! Kiilon étrend alapjan!!
Az étlapvaltozas jogat fenntartjiuk!
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